Normalmente parecería obvio quien manda o quien es el que tiene la autoridad, en una relación de DS. Pero ocurre más veces de lo que parece, que la autoridad y el dominio lo lleva el sumiso y no el dominante.

Porque si por mantener el rol de dominante, estos se someten a dar al sumiso todo lo que aquel espera o quiere, por temor a no ser obedecido, o peor aún por temor a la pérdida del sumiso, ¿quien ejerce el poder sobre quien?. El dominante dirá que hacer o no, pero solo está diciendo y haciendo lo que la otra persona quiere.

El poder al igual que la sumisión se ha de dar sin miedo, y porque realmente se sienta. Para un sumiso lo peor que puede sentir, es que no es dominado, aunque en un tiempo corto el disfrute, porque las sesiones son como el espera y le gusta, rápidamente echa de menos ese sometimiento, es pugna que hay entre el Amo y el sumiso por someter y ser sometido en determinadas formas y gustos que el sumiso se niega a probar, o que tiene como barreras.

Pero por encima del todo, la autoridad se gana en el día a día, con los actos, las decisiones, formas de actuar, y sobre todo haciendo sentir ese poder a la otra persona, de que el Amo es quien dirige la relación, y a su vez quien la cuida y la protege.

