¿Que se entiende por BDSM, y cual es su significado?

Hay numerosas páginas sobre el tema, donde se incluyen muchas definiciones, y lo que significan.

La mayoría de ellas lo entienden como una parte mas de la sexualidad. Esto es debido a que la Psicología la ubicó como una aberración de la sexualidad, entendiendo por tal, que era una forma de placer que necesitaba del dolor para alcanzar el orgasmo.

Como anécdota os diré, que en el museo de la sexualidad de Ámsterdam, existe una sala dedicada al tema, donde se cuenta un poco su significado y existen fotos y aparatos expuestos, como una parte mas de las relaciones sexuales..
Como ejemplo de definición, escogí esta:

BDSM es la denominación usualmente empleada para designar una serie de prácticas y aficiones sexuales relacionadas entre sí y vinculadas a lo que se denomina sexualidad extrema -convencional. El término se emplea a menudo, de forma equivocada, como sinónimo de sadomasoquismo. En realidad, es un acrónimo que abarca prácticas de sexualidad no convencional, y que da nombre a lo que hoy en día es considerado como una subcultura específica. Actualmente, e independientemente de su génesis, el acrónimo se entiende formado por las iniciales de algunas de dichas prácticas:

* Bondage: B




* Bondage: B


* Bestialismo : B
* Disciplina: D




* Dominación : D

* Dominación: D
* Dominación y Sumisión: D&S

* Sumisión: S


* Sadismo: S
* Sadomasoquismo: S&M


* Masoquismo: M

* Masoquismo: M
Como se puede ver, esto no es una ciencia, ni existe Ley, ni Código, ni Normas, de las que muchos alardean de conocer y saber. Las combinaciones son muchas y todas tan válidas como las demás. Sobre todo si queremos profundizar un poco , cual es el origen de las siglas BDSM. Sólo hay que pensar un poco, y recordar que el mundo anglo-sajón es muy dado a reducir expresiones. La denominación BDSM viene del inglés.
Pero lo que menos importa en este caso es la forma, o como lo queramos traducir. Lo verdaderamente importante es lo que significa. Esto es una forma de sentir fuera de lo establecido por la sociedad, a la que le resulta rara que exista o haya gente con estos gustos o formas de ser.

Como opinión particular diría, que es una caja donde metieron, todas las relaciones Sado-Masoquistas, Bestialismos (entendiendo por tal el extremismo del sádico o del masoquista), Disciplina y Sumisión, Bondage ( la técnica de la cuerda, aunque hoy en día se utilicen mas elementos) e incluso diría que hasta la zoofilia (juegos sexuales en los que intervienen además de personas, animales), coprofilia (considerada como una clase de fetichismo, consistente en la excitación sexual producida por heces), necrofilia ( hacer el acto sexual con cadáveres)etc Es decir todas “parafilias” que la comunidad científica entiende como desviaciones sexuales.
A mi me gusta mas llamarlo D & S, Dominación y Sumisión. Donde los gustos, las ideas, las tendencias de cada Am@ y sumis@, pueden desarrollar todas las partes anteriormente dichas o solo partes de ellas, pero siempre bajo la dirección y control del Dominador.
