Si no se experimenta no se puede tener resultados.
Mucha gente piensa que con leer,  hablar, navegar por internet y otras mil maneras de ilustrarse, puede llegar a ser AMO o sumiso, e incluso saber mas que el resto de los mortales. Algunos hasta llegan a dar lecciones de comportamientos y formas de hacer sobre el tema del D/S.

Pero la realidad es bien diferente, cuando nos topamos cara a cara con la realidad, cuando estamos delante de la otra persona, y podemos escucharnos, tocarnos, vernos, olernos y sobre todo sentirnos, todo cambia.
Está bien dejarse orientar, pero lo mejor es probar, experimentar, imaginar escenas y deseos y llevarlos a la práctica en las siguientes sesiones.

No hay que ser repetitivos, hay que buscar variedades, novedades en formas de hacer DS y de aplicar este. Un simple cambio de lugar hace que ya sea diferente, el no hacer siempre lo mismo, o hacerlo siempre en el mismo orden. A veces parecen películas y no sesiones. Puesto que ya sabes lo que viene, lo que va a pasar. Eso le quita encanto, emoción, sorpresa. Todas estas cosas que alimentan y avivan cualquier relación

No hay que tener miedo a probar cosas nuevas, si precaución y control, pero nunca miedo. Por escandaloso que nos parezca, o por difícil que creamos que es lo que vayamos a intentar.

Es una forma como cualquier otra, de superar barreras y límites ( del tipo que sean ).

Solo es un consejo, no un dogma. Experimentar!!!!!!!!
